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CONTENU PÉDAGOGIQUE : 

Les formats vidéo
• Le 16/9
• Le 4/3

Les résolutions vidéo
• Le PAL 
• Le NTSC
• La HD (haute définition)
• L’anamorphose

Les fichiers vidéo
• Compresser une vidéo
• AVI
• Quick Time
• MPEG

Présentation et description de Première : 
• La fenêtre du Projet
• La fenêtre Moniteur
• La fenêtre Montage
• Les outils

Réglages du projet : 
• Paramètres généraux
• Réglages vidéo
• Réglages audio 

Organisation d’un projet
• Organisation d’éléments à l’aide de chutiers

Le montage
• La structure et le rythme
• Choix des plans
• Les transitions
• Les effets
• Animations d’effets

Le rendu final
• Corrections en vue d’une sortie TV
• Paramètres de rendus en vue d’une sortie   
DVD-Vidéo
• Archivage du projet

MONTAGE VIDÉO
VIDÉO

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS
Tout public ayant une connaissance de 
l’environnement informatique et d’un 

logiciel de retouche d’images 

LOGICIEL
Adobe Premiere

CADRES DE PRISE EN CHARGE 
Accessible par le biais d’un DIF ou d’une 

période de professionnalisation

 DURÉE
2 jours soit 14 heures

OBJECTIF
Initiation au montage vidéo à travers le logiciel Adobe Premiere.


